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Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования\
на 2026-2027 учебный год
(универсальный профиль)

Учебный план МКОУ «Паспартинская СОШ им. А.Г. Калкина» разработан
в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН
1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования
с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе
и 68 учебных недель за два учебных года.

При составлении учебного плана в качестве нормативно-правовой основы
использованы документы:

-Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в
Российской Федерации»;

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. От 12.08.2022 №732);

-Федеральная образовательная программа среднего общего образования
(приказ Минпросвещения от 3.11.2022 №1014).

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024
№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего
общего образования».

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023
№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования
и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов основного общего образования и среднего общего образования».

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024
№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
основного и среднего общего образования».

-Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 №704 "О внесении
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального
общего образования, основного общего образования и среднего общего
образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 81220).

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июня
2025 г. №467 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения.

- Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729
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-Письмо БУ ДПО РА «Институт повышения квалификации и
профессиональной переподготовки работников образования Республики Алтай»
об организации изучения учебных предметов «Родной язык (язык народа
Российской Федерации) и/или государственный язык республики Российской
Федерации», «Литературное чтение на родном языке (языке народа Российской
Федерации)», «Родная литература (литература на языке народа Российской
Федерации)» от 20.08.2025 г №И-06-01-4/826.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана
универсального профиля с изучением родного языка при шестидневной учебной
неделе.

1.Организационно - педагогические условия реализации учебного
плана среднего общего образования
Учебные планы профилей МКОУ «Паспартинская СОШ им. А.Г. Калкина»

отражают перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по
периодам обучения учебных предметов, курсов, практик и иных видов учебной
деятельности, а также фиксируют формы промежуточной аттестации
обучающихся. Профиль – способ организации обучения старшеклассников в
соответствии с их индивидуальными предпочтениями и возможностями.
Учебный план профиля составляют:

-обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей;
-учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой

предметной области;
-элективные курсы.
Учебный план фиксирует общий объем учебной нагрузки,

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое
на их освоение по классам и учебным предметам.

Режим работы МКОУ «Паспартинская СОШ им.А.Г.Калкина» -6 дневная
учебная неделя. 34 –учебных недель.

Продолжительность учебного года в 10, 11 классах -34 недель.
Класс 10 11

Максимальное
количество часов

37 37

2.Выполнение санитарно-гигиенических требований к реализации учебного
плана
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Учебно-воспитательная деятельность организована в соответствии с
СанПиН 2.4.2.2821-10 п.10 (Постановление главного государственного
санитарного врача РФ от 29 декабря 2019г №189 г. Москва «Об утверждении
СанПиН 2.4.22821-10 «санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», вступившего в
силу 1 сентября 2011г; Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ от 24 ноября 2015 №81 «О внесении изменений №3 в СанП умственной
работоспособности обучающихся и 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организациям обучения,
содержания в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте
России 18 декабря 2015).

В МКОУ«Паспартинская СОШ им.А.Г. Калкина » обучение проводится в
первую смену.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение
учебной недели, при этом общий объём нагрузки в течение дня не превышает 7
уроков. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной
работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов. При
составлении расписания уроков следует чередовать для обучающихся среднего
общего образования предметы естественно-математического профиля чередовать
с предметами гуманитарного профиля. Необходимо чередовать во время урока
различные виды учебной деятельности (за исключением контрольных работ).
Средняя непрерывная продолжительность различных видов учебной деятельности
обучающихся (чтение с бумажного носителя, письмо, слушание, опрос и т.п.) в 5-
11 классах - 10-15 минут. Расстояние от глаз до тетради или книги должно
составлять не менее 30-45 см - у обучающихся 5-11 классов. Для обучающихся
10-11 классов наиболее трудные предметы проводятся на 2-4 уроках.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30
календарных дней, летом не менее 8 недель. продолжительность урока в 10-11
классах составляет 40 минут, продолжительность перемен между уроками
составляет 5-20 минут.

Учебные занятия начинаются в 8.30 минут, без проведения нулевых уроков.
С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения

обучающихся на уроках следует проводить физкультминутки и гимнастику для
глаз.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в
9-11 классах - до 3,5 ч.
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3. Особенности учебного плана уровня среднего общего образования
Учебный план среднего общего образования содержит до пяти профилей

обучения. Обязательная часть ООП среднего общего образования составляет
60 %, а часть, формируемая участниками образовательных отношений – 40% от
объёма программы. В 40 процентах для 10-11-х классов включены больше курсов
по выбору старшеклассников и их родителей. Курсы обеспечат профильную
направленность, интересы и образовательные потребности каждого ученика.

Обязательные для изучения предметы, общие для всех профилей:
-русский язык и литература
-алтайский язык и литература
-иностранный язык (английский язык)
-математика
-история
-физическая культура
-основы безопасности и защиты Родины
Учебные предметы для изучения на базовом уровне из каждой

предметной области;
-русский язык и литература
-алтайский язык и литература
-информатика

- английский язык
-физика
-обществознание

-физическая культура
-основы безопасности и защиты Родины
Элективные курсы
Химия, биология, история, обществознание.

По запросам обучающихся 10 и 11 классов и родителей, школа определила
формируемую часть распределить в 10 классе: 2 ч.-Обществознание, 2 ч. -
Биология и 1 ч. физическая культура. В 11 классе- 2 ч.- История, 3 ч.
–Обществознание, русский язык – 2 ч. и 1 ч. физическая культура.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык
Литература

2 2
3 3

«Алтай тил» (Родной (алтайский)
язык)
«Алтай литература» (Родная
(алтайская) литература)

1 1
2 2

Иностранный язык 3 3
Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
Информатика

2 3
2 1
1 1
1 1

История
Обществознание
География

2 2
2 1
1 1

Физика
Химия
Биология

2 2
1 1
1 1

Физическая культура 2 2
Основы безопасности и защиты
Родины

1 1

Индивидуальный проект 1 0
Итого 30 28

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
История 0 2
Обществознание 2 3
Физическая культура 1 1
Биология 2 0
Русский язык 0 2
Итого 5 8
ИТОГО недельная нагрузка 35 34
Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1190 1156
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План внеурочной деятельности (недельный)
Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение "Паспартинская
средняя общеобразовательная школа им. А.Г. Калкина"
Учебные курсы Количество часов в неделю

10 11
Разговоры о важном 1 1
Россия мои горизонты 1 1
Волейбол 1 1
Физика в задачах 1 0
Театр в школе 1 0
Финансовая грамотность 0 1
Движение Первых 1 0
Искусственный интеллект 1 1
Занимательная математика 0 1
Русское слово 0 1ИТОГО недельная нагрузка 7 7

5. Формы промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по

итогам учебного года.
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ
«Паспартинская СОШ им. А.Г. Калкина»,
Уставом МКОУ «Паспартиская СОШ им. А.Г. Калкина».

ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМ КОНТРОЛЯ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ ДЛЯ СОО

сроки предмет 10 класс 11 класс
С 20 апреля
по 20 мая

Русский язык Всероссийская
проверочная
работа

Сочинение

Литература Всероссийская
проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

«Алтай тил» (Родной (алтайский) язык) итоговая
контрольная
работа

итоговая
контрольная
работа

«Алтай литература» (Родная (алтайская)
литература)

Сочинение Сочинение

Английский язык Всероссийская
проверочная
работа, итоговая
контрольная

итоговая
контрольная
работа
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работа
Математика: алгебра и начала
математического анализа, геометрия,
вероятность и статистика

Всероссийская
проверочная
работа,

итоговая
контрольная
работа

Информатика Всероссийская
проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

История Всероссийская
проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

Обществознание Всероссийская
проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

Физика Всероссийская
проверочная
работа, итоговая
контрольная
работа

итоговая
контрольная
работа

Основы безопасности и защиты Родины итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

Физическая культура итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

Индивидуальный проект защита проекта
Биология Всероссийская

проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование

Химия Всероссийская
проверочная
работа, итоговое
тестирование

итоговое
тестирование
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Период государственной итоговой аттестации в соответствии со сроками,
установленными Министерством образования и науки РФ.

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП
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